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Abstract: ,Eating in the conclave. Dietary habits and consumerism at the Curia of John
XXIII (1410-1419)“ — Towards the end of the Council of Constance (1414-1418), the Roman
Curia had become an unprecedented international court. This also led to the Europeanisation
of the curial kitchen. However, the until recently unknown kitchen bills (Spese Minute) from
the pontificate of John XXIII (1410-1419) indicate that, even before this very process, the
papal cooks were already proficient to cook in such a European manner. Overall the Spese
Minute picture the nutrition at the Curia in the 15% century. Moreover the kitchen bills
demonstrate how the conclave of 1410 was influenced by later pope John XXIII.

Laut der Schilderung in seinem 1438 verfassten Traktat De commodis curiae
Romanae' bestand die Anziehungskraft des papstlichen Hofes fiir Lapo da Cas-
tiglionchio? in dessen Internationalitit: Die rémische Kurie biete nicht nur ein
einzigartiges, fruchtbares intellektuelles und humanistisches Umfeld, sondern
stelle zugleich den Ort dar, wo sinnliche Geliiste leicht befriedigt werden kénn-
ten. Ganz besonders gelte dies fiir jene Lust, guae per gustum ex cibo potugue
colligitur. In den Haushalten der fiihrenden Kurialen seien schliefflich die besten
Kéche verschiedener Herkunft beschaftigt, so dass man nicht nur handwerklich
ausgezeichnet zubereitete Speisen zu sich nehmen, sondern auch eine Vielzahl
regional unterschiedlicher, bisweilen exotischer Gerichte kosten kénne?.

Abkiirzungen: AS Bologna, Cam. e tes. pont. = Archivio di Stato di Bologna, Camera e
tesorerie pontificie; AS Roma = Archivio di Stato di Roma; ASV = Archivio Segreto Vatica-
no; BN Firenze Magliab. = Biblioteca Nazionale Firenze, codex Magliabecchianus.
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